
 

 

 

 

 

 

 

２１名の新入園児をお迎えし、新年度がスタートしたのも束の間、今年度は新型コロナウイルス
感染症防止に向けてわが国はもとより世界中が混乱し、正常な生活がままならない状態に陥り、
園としても休園状態が続いております。 
「命をまず優先に」という行動に賛同してくださる保護者の皆様の多大なるご協力に、ただただ感謝のみです。 
子どもたちのいない保育園の何と寂しく味気ないものかを職員一同毎日痛感しております。 
５月は植物、動物共に生き物が大きく動きだし活発に活動する時期です。屋上の野菜たちも各々実を付けようと元気に

活動をはじめました。本来なら子ども達に種まきや苗植えを体験してもらうところですが、今年は大人がやっています。せめ
て収穫を楽しみにしてもらおうと思っています。たくさんのお友達と元気に活動できる環境を一日も早く整えてあげたいです。コロ
ナウイルスが沈静して一日も早く開園できるようようご一緒に祈っていただければ有難いです。５月の予定については、見通
せない状況です。決まり次第お知らせします。なお、今月より 1名のお友だちが加わります。よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

令和２年５月１３日（水） 

春 明 保 育 園 

 
保 育 目 標 

(目指す子ども像) 

・ 挨拶のできる子 

・ 心身ともに健康な子 

・ 思いやりのある子 

・ 自ら考え、進んで行

動できる子 

 

5月の園だより 

５月の伝言板  「意欲のある子は、早寝早起き」 
朝「おはよう！」と気持ちよく起きてきて、自分で準備をして「行ってきまーす！」と元気に学校へ出かけていく、そんな小学生だったらどんなにいいでしょう。そのため

に、乳幼児期にちょっと手をかけてみませんか。 

 
○ 早く寝かしつけるとこんなに楽！！  小さいうちが勝負です。いいことがたくさんあります。 
   ①自分ですっきりと起きる。 ②一人でよく遊び機嫌がよい。 ③意欲的になる。④大人の時間ができる。 ⑤病気に強い。 ⑥早寝早起きの習慣がつく。 

 
○ 子どもを寝かしつけるには？ 
   ①お父さんは早めに家に帰ってくる。 ②電気を消して暗くする。 ③２１時までには布団に入る。 ④テレビなどの音は小さくする。 ⑤背中を軽くたたいたりさすった

り、子守唄を歌ったりする。 ⑥寝かしつける時間は１５分から３０分。 
 
※ 幼児は、放っておくと体の限界まで起きています。親に寝かしつけてもらえない子どもは、脳の疲労も溜まりがちになります。  

 

 
5月生まれのお友達 

なぎちゃん    １歳  けんぞうくん４歳  ゆうくん  ５歳   すすむくん ６歳 

きなりくん    ２歳  なおやくん ４歳  めいちゃん ５歳   すみれちゃん６歳 

あやとくん    ２歳  ゆうりくん ４歳  まもるくん ５歳 

りゅうのすけくん ３歳 つぐなちゃん４歳  さとしくん ６歳 

【よろしくお願いします】 

近藤 昌孝（保育士） 

春明保育園ホームページは「社会福祉法人 春明会 春明保育園」と検索していただくとご覧になれます。 裏面は『ほけんだより』です。 

 

 

 

 

  

屋上の野菜もぐんぐん成長しています。み

なさんの元気な顔が見れる日を楽しみに

大きくなっています♪ 

幼児３クラスの保育室の床を

きれいに塗りなおし、きれい

になりました。 

りす組とうさぎ組の洗面台

が可愛く新しくなりました。 

アスパラガス ズッキーニ 

みんなまってるよ！！ 


